
Menú NOVIEMBRE 2024 

Colación a media mañana mate cocido con leche. La colación a media tarde está al final de cada día.  

Día LUNES Día MARTES  Día MIÉRCOLES  Día JUEVES  Día VIERNES 1 

    Cesar wrap 

Pan de carne con ensalada rusa 

Pie de limón 

Merenguitos 

 

Día LUNES 4 Día MARTES 5 Día MIÉRCOLES 6 Día JUEVES 7 Día VIERNES 8 

Piquitos vegetarianos 

Milanesa de pollo con ensalada 

Fruta de estación 

Leche saborizada 

 

 

Rollitos de pollo con salsa golf 

Filet de merluza con risotto de 

champiñones 

Banana 

Barra de cereal 

 

Crudaiola 

Carne desmechada y papas al horno 

Tarta de crema galesa 

Licuado de frutas 

 

Pionono de espinacas 

Rico plato de pastas con legumbres 

Postre princesa 

Tostadas con mermelada 

Croquetas de acelga 

Costilla de cerdo a la naranja 

Flan de vainilla 

Leche chocolatada 

Día LUNES 11 Día MARTES 12 Día MIÉRCOLES 13 Día JUEVES 14 Día VIERNES 15 

Empanadas de verdura y queso 

Brochette de pollo con arroz salteado 

con acelga y tomate 

Fruta de estación 

Bizcochuelo marmolado 

 

Masa filo con puerro y champiñones 

Pescado en croute con guarnición de 

vegetales 

Banana 

Leche saborizada 

Bollitos de carne 

Estofado con lentejas 

Ensalada de frutas 

Alfajorcitos 

Medallones de berenjena 

Lasagna a la bolognesa 

Tarteleta frutal 

Pochoclos dulces 

Tortilla de zapallitos  

Cuadril a los tres arroces 

Gelatina de frutilla 

Bay biscuit 

Día LUNES 18 Día MARTES 19 Día MIÉRCOLES 20 Día JUEVES 21 Día VIERNES 22 

 

 

Feriado 

 

 

 

Budín de jamón y queso 

Pescado frito chino 

Banana 

Licuado de frutas 

Pastel de verdura 

Pechuga de pollo en escabeche con 

puré de cebollas 

Cuadrados de frutillas 

Turrón 

Croquetitas de pollo 

Pasta seca con pesto de alcauciles 

Mini chocotorta 

Shake de frutillas 

 

Tarteleta rellena con pollo 

Bondiola braseada y papas al natural 

Helado 

Galletitas dulces 

Día LUNES 25 Día MARTES 26 Día MIÉRCOLES 27 Día JUEVES 28 Día VIERNES 29 

Pizza Margarita 

Milanesa de carne con ensalada 

Fruta de estación 

Pochoclos salados 

 

Tacos multicolor 

Albóndigas de pescado en salsa con 

puré 

Banana 

Vainillas 

 

Tomates rellenos 

Arroz con pollo a la armenia 

Duraznos en almíbar 

Yogurt 

Canastitas de cebolla y queso con 

sacramentos 

Espaguetis con salsa Príncipe de 

Nápoles 

Nidos de merengue con crema y frutas 

Tostadas con mermelada 

Tarta de puerro y panceta 

Bastoncitos de polenta con guisado de 

pollo 

Torta de cumpleaños 

Leche saborizada 

 El primer plato puede llegar a tener alguna modificación de acuerdo a la temperatura de cada día 


