
 

Menú OCTUBRE 2025 

Colación a media mañana mate cocido con leche. La colación a media tarde está al final de cada día.  

  

Día LUNES Día MARTES Día MIÉRCOLES 1 Día JUEVES 2 Día VIERNES 3 

  Formitas de garbanzos con 

ensalada de zanahoria y huevo 

Tarta de pollo con puré 

Gelatina de manzana 

Cereales 

Sopa de arroz 

Tallarines con albondiguitas 

Queso y dulce  

Leche saborizada 

Sopa de vegetales con cabello de 

ángel 

Alitas con barbacoa 

Duraznos en almíbar 

Turrón 

Día LUNES 6 Día MARTES 7 Día MIÉRCOLES 8 Día JUEVES 9 Día VIERNES 10 

Sopa de vitina 

Zapallitos rellenos con puré mixto 

Fruta de estación 

Galletitas variedad 

 

Falafel con salsa de yogurt 

Croquetas de atún con arroz con 

manteca 

Flan de vainillas con vainilla 

Smoothies de durazno 

Tartas varias  

Pan de carne con ensalada 

Fruta de estación 

Tutucas 

 

Buñuelos de acelga, parmesano y 

suave alioli 

Ñoquis con salsa 

Queso y dulce 

Leche saborizada 

 

 

Asueto 

Día LUNES 13 Día MARTES 14 Día MIÉRCOLES 15 Día JUEVES 16 Día VIERNES 17 

Sopa de dedalitos 

Fricassé de pollo 

Fruta de estación 

Galletitas variedad 

Tortilla Sussí 

Pesca blanca y salsa de zanahoria 

Banana 

Smoothies de frutilla 

Pinchos de pollo o carne con 

vegetales 

Guiso de porotos 

Fruta de estación 

Cereales 

Formitas de garbanzos con 

ensalada todo verde 

Suprema de pollo con tagliatelli de 

verduras 

Budín de banana 

Leche saborizada 

Canastitas tropicales 

Pechito de cerdo con barbacoa y 

puré 

Gelatina de frutilla 

Turrón 

Día LUNES 20 Día MARTES 21 Día MIÉRCOLES 22 Día JUEVES 23 Día VIERNES 24 

Bombas de zapallo 

Pastel de papas 

Fruta de estación 

Galletitas variedad 

Tuna wrap 

Pescado a la peperonata 

Banana 

Smoothies de durazno 

Arepas  

Tarta de pollo con base de arroz 

Fruta de estación 

Tutucas 

 

Sopa de vitina 

Bucatini (pasta larga) con salsa 

Rossini 

Flan de vainilla con dulce de leche 

Leche saborizada 

Polenta frita 

Milanesa de carne con puré de 

papa y calabaza 

Gelatina de manzana 

Turrón 

Día LUNES 27 Día MARTES 28 Día MIÉRCOLES 29 Día JUEVES 30 Día VIERNES 31 

Salpícón de aves 

Hígado a la Veneciana 

Fruta de estación 

Galletita variedad 

Bruschettas primaverales 

Brótola a la francesa 

Banana 

Smoothies de frutilla 

Sopa con avemaría 

Carne al horno con papas al 

natural 

Fruta de estación 

Cereales 

Tarteletas de acelga y ricota 

Fusilli a la campagnola 

Helado 

Leche saborizada 

Rodajas de calabaza asadas con 

crema verde 

Gyosas 

Torta de cumpleaños 

Turrón 

 
 
 


