
 

Menú SEPTIEMBRE 2026 

Colación a media mañana mate cocido con leche. La colación a media tarde está al final de cada día.  

Día LUNES Día MARTES 1 Día MIÉRCOLES 2 Día JUEVES 3 Día VIERNES 4 

 Sopa de la abuela 

Empanada de boga con criolla de 

maíz 

Polvorones de vainilla, chocolate y 

limón 

Banana 

Tostadas con mermelada 

 

Sopa de calabaza e hígado 

Ajíes tres colores rellenos 

Fruta de estación 

Bizcochuelo 

Albóndigas de lenteja con salsa de 

albahaca 

Penne rigatti con hortalizas 

Flan 

Batido de yogur y ananá 

Focaccia de cebolla 

Pechuga agridulce con puerros al 

horno 

Alfajor de coco 

Leche saborizada 

Día LUNES 7 Día MARTES 8 Día MIÉRCOLES 9  Día JUEVES 10 Día VIERNES 11 

Sopa de vitina 

Pollo a la calabresa 

Fruta de estación 

Yogur con cereales 

Pizza toscana 

Polenta con salsa de champiñones 

Banana 

Turrón crocante 

Sopa de calabaza y zanahoria 

Osobuco a la crema 

Fruta de estación 

Galletitas surtidas 

Albóndigas de cerdo y ternera a la 

parmesana 

Malfati de espinaca y ricota 

Flan 

Licuado de frutas 

 

 

 

Feriado 

 

 

Día LUNES 14 Día MARTES 15 Día MIÉRCOLES 16 Día JUEVES 17 Día VIERNES 18 

Sopa de quaker 

Matambre a la pizza con calabacín 

rebozado con alioli 

Fruta de estación 

 

Sopa verde con queso 

Pesca del día con risotto 

Banana 

Leche chocolatada 

Tortitas de calabazas y verdeo 

Pechugas de pollo al yogurt 

Fruta de estación 

Tostados 

Pastel de cebolla 

Ravioles de la nona 

Flan 

Yogurt con cereal 

Sopa de tomate 

Polenta gratinada con hierbas 

Compota de frutas 

Tutucas 

Día LUNES 21 Día MARTES 22 Día MIÉRCOLES 23 Día JUEVES 24 Día VIERNES 25 

Tartitas de panceta y huevo 

Colita a la miel 

Fruta de estación 

Batido de yogur y durazno 

 

Bruschettas primaverales 

Pescado frito chino 

Banana 

Bizcochuelo de chocolate 

Sopa de fideos estrellas 

Pollo a los dos pimientos con 

limón 

Fruta de estación 

Merenguitos con dulce de leche 

 

Sopa de zanahoria, miel y eneldo 

Espagueti con brócoli 

Flan 

Cereal con chocolate 

Mosaicos de parmesano con 

pimienta dulce 

Pastel de arroz, carne y vegetales 

Postre de vainilla 

Magdalenas de yogur y miel 

Día LUNES 28 Día MARTES 29 Día MIÉRCOLES 30 Día JUEVES  Día VIERNES  

Tic tac toc de jamón con arroz 

cremoso 

Polenta con salchicha parrillera 

Fruta de estación 

Yogur con cereales 

 

Sopa de queso 

Empanadas tucumanas 

Banana 

Turrón de avena 

Bombitas de queso y cebolla 

Pollo al horno con vegetales 

asados 

Fruta de estación 

Licuado de frutas 

  

 
 


